Beitrittserklirung

DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein /\ A
Gemeinniitzige Hilfen fiir psychisch kranke Menschen e. V. D i E B RU C KE ° . o
Libeck und Ostholstein D I E B R U c K E

Liibeck und Ostholstein

O Mitgliedsbeitrag* €

O Spende (jihrlich) € Kontakt

*Jahresbeitrag mindestens 15 €, fallig am 15.6. jeden Jahres.

Die Mitgliedschaft verlangert sich automatisch. DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein

Die Kundigungsfrist betragt 3 Monate zum Jahresende. e . . .
gung E Gemeinniitzige Hilfen fiir

psychisch kranke Menschen e. V.
Kontaktdaten

Engelsgrube 47 - 23552 Lubeck

Tel.: 0451 14008-0 Tageszentrum

Tel.: 0451 140 08-48 Hauptgeschaftsstelle
E-Mail: vereinsvorstand@die-bruecke.de

Name Vorname

Strafde Hausnummer

Ansprechpartner (hauptamtliche Mitarbeiter):

Plz Ort Oliver Scholz und Thorsten Gertulla
E-Mail

Unterschrift Der Vereinsvorstand

Zahlungsart Dirk Wacken - Vorsitzender

Bernd Kreuder-Sonnen - 1. stellvertr. Vorsitzender
Wilhelm Manegold - 2. stellvertr. Vorsitzender
Ulrike Tiedemann - Schatzmeisterin

Sleglinde Ohde - Schriftfiihrerin DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein

— Susanne Hogen - Beisitzerin S . .
Kreditinstitut Peter Bruhn - Ehrenvorstand Gemeinniitzige Hilfen fiir

psychisch kranke Menschen e. V.

O Bitte ziehen Sie meinen Beitrag per Lastschrift ein

Kontoinhaber®in (falls abweichend)

IBAN

100 - 05/2023

Unterschrift

1 .
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Aktiv, lebendig und nah an den Menschen

DIE BRUCKE Libeck wurde 1973 von Liibecker Birger®in-
nen gegrundet. Einer der ersten gemeinnutzigen Vereine,
der gemeindenah und auf das Lebensumfeld psychisch
kranker Menschen ausgerichtet tatig wurde. Die psychia-
trische Versorgung in dieser Zeit war gepragt durch
grofie Anstalten, in denen Menschen mit verschiedensten
Behinderungen unter menschenunwdrdigen Umstanden
auf Dauer untergebracht waren. Diese Situation wollten
die Griindungsmitglieder der BRUCKE durch Hilfen in der
Gemeinde verbessern.

1975 wurde auf Bundesebene eine Enquete Kommission
gegrundet, die einen Bericht zur Lage der Psychiatrie
und Verbesserungsvorschlage erarbeiten sollte. Daraus
folgte eine der umfangreichsten Reformen im Gesund-
heits- und Gemeinwesen in Deutschland. Von nun an galt
es, die medizinische Behandlung und die gemeindenahe,
moglichst ambulante Versorgung zunachst modellhaft
auszubauen. DIE BRUCKE in Libeck war dabei Vorreiter
in Schleswig-Holstein. Verschiedenste Angebote wurden
konzipiert und ins Leben gerufen. Diese Entwicklung ging
Uber das ehrenamtlich zu leistende Engagement deut-
lich hinaus, sodass 1980 die gemeinnitzige Gesellschaft
DIE BRUCKE Liibeck gegriindet wurde.

Seitdem betreibt DIE BRUCKE Liibeck im Stadtgebiet ein
breit gefachertes Unterstlitzungsangebot bei psychischen
Erkrankungen und daraus entstehenden Lebens- und
Arbeitsproblemen. Im Jahr 2020 erfolgte die Fusion mit
der Brucke Ostholstein, die im Landkreis ebenfalls bereits
ein vielfaltiges Angebot aufgebaut hatte. Die Blindelung
der Ressourcen fiihrte so zu einer Institution, die bundes-
weit ein gelungenes Beispiel fur bedarfsorientierte Hilfen
in der Stadt und auf dem Land ist. Mit den Unterstitzungs-
angeboten der BRUCKE Liibeck und Ostholstein gGmbH
wurde ein fachliches Netzwerk geschaffen, das seelisch
belasteten und psychisch erkrankten Menschen dabei
hilft, ihr Leben nach ihren Moglichkeiten eigenstandig
und selbstbestimmt zu fihren.

Engagement im Verein und
in den vielfiltigen Angeboten der BRUCKE

Ein fester Bestandteil unserer Angebote sind die ehren-
amtlichen Tatigkeiten, die vom Verein aus organisiert
werden. Die Begegnung von ehrenamtlichen Helfer*innen
mit psychisch kranken Menschen stellt immer noch einen
wertvollen Beitrag in der Begleitung Betroffener dar.

Menschen mit psychischer Erkrankung leiden hdufig unter
Isolation und Einsamkeit. Im Tageszentrum in Libeck
und in den Regionen Ostholsteins gibt es verschiedene
Begegnungs- bzw. Club-Angebote. Dort kénnen sich Be-
troffene durch den Kontakt mit den Ehrenamtlichen auf
Augenhohe austauschen. Gestaltet werden die Clubs in
familiarer Atmosphadre von den ehrenamtlichen Helfer*in-
nen des Vereins. In gemutlicher Runde werden bei Kaffee
und selbst gebackenem Kuchen Gesprache gefiihrt. Auch
andere Aktivitaten wie z. B. Kochen, Gesellschaftsspiele,
Musizieren, Malen und Fotografieren sowie Kulturange-
bote werden wahrgenommen.

Ehrenamtliche Helfer*innen machen dariiber hinaus
Krankenhausbesuche und organisieren Ausfliige oder
Theaterbesuche.

Der erste Schritt zur ehrenamtlichen Hilfe

Wer Interesse am Umgang mit Menschen hat und bei der
BRUCKE mithelfen mdchte, kann sich zunichst an die
hauptamtlichen Mitarbeiter*innen wenden, um die Inter-
essen und die Einsatzmoglichkeiten zu besprechen.

Interessierte nehmen anfangs als Gast bei den unter-
schiedlichen Aktivitaten teil und werden dabei von
erfahrenen Helfer*innen angeleitet. Eine fortlaufende
Unterstutzung gibt es durch die sozialpadagogischen
Fachkrafte vor Ort und durch jahrlich stattfindende Fort-
bildungswochenenden.

Wir freuen uns auf Sie! Rufen Sie uns an!
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DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein

Gemeinniitzige Hilfen fiir psychisch kranke Menschen e. V.

Engelsgrube 47
23552 Libeck



