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Kontakt

Sozialpsychiatrische Institutsambulanz

Hüxtertorallee 41 · 23564 Lübeck 
Tel.: 0451 30 09 37-50 · Fax: 0451 30 09 37-70 
E-Mail: institutsambulanz@die-bruecke.de

Leitung: 
Ivo Zsiros
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Ärztliche Leitung: 
Dr. med. Antje Burfeind
Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie/Sozialmedizin

Sozialpsychiatrische 
Institutsambulanz
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Bushaltestellen  
„Hüxtertorallee“ (Linie 15), 
„Moltkestraße“ (Linie 5). 

Die Einrichtung
Psychiatrische Institutsambulanzen erfüllen einen 
spezifischen Versorgungsauftrag. Es sollen Kranke 
erreicht werden, die wegen Art, Schwere und Dauer 
der Erkrankung einer besonderen Betreuung bedür-
fen und von anderen Versorgungsangeboten nur 
unzureichend erfasst werden.

Das Angebot
Das Behandlungsteam besteht aus Fachärzt*innen 
für Psychiatrie und Psychotherapie, psychologischen 
Psychotherapeut*innen, Krankenpfleger*innen, Ergo- 
therapeut*innen und Sozialarbeiter*innen.

Das Angebot umfasst unter anderem
•	 Fachärztliche Behandlung
•	 Einzel- und Gruppenpsychotherapie
•	 Ergotherapie
•	 Sozialberatung

Die Gruppenangebote können auch von externen 
Patient*innen genutzt werden. Hierfür ist eine Über-
weisung des behandelnden Arztes notwendig. Die 
enge Zusammenarbeit der Behandler*innen ermög-
licht eine umfassende Diagnostik, Therapie und 
Förderung der Patient*innen.

Die Erreichbarkeit
Sie erreichen uns persönlich:
Montag bis Donnerstag 8.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 8.00 bis 13.00 Uhr
Telefon: 0451 30 09 37-50

In Notfällen 

Notfallambulanz des Zentrums für integrative  
Psychiatrie (ZiP) des Universitätsklinikums 
Telefon: 0451 500-983 07

AMEOS-Klinik 
Telefon: 0451 300 87-0

Die Zielgruppe und die Kosten
Unsere Zielgruppe sind Patient*innen, die einer am-
bulanten psychiatrischen Behandlung bedürfen und 
zugänglich sind, mit
•	 schwerer Erkrankung
•	 wiederholter Erkrankung
•	 verschiedenen Erkrankungen, die gleichzeitig 

bestehen
•	 wiederholten stationären Behandlungen in der 

Vorgeschichte
•	 umfangreichem Hilfebedarf in Krisensituationen
•	 fehlender sozialer Stabilität

Die Behandlung wird – sofern eine der genannten 
Voraussetzungen erfüllt ist – durch die Krankenkas-
sen finanziert.


