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Kontakt

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz

Hüxtertorallee 41 · 23564 Lübeck 
Tel.: 0451 30 09 37-40 · Fax: 0451 30 09 37-41 
E-Mail: kjp@die-bruecke.de

Leitung: 
Anna Maria Tauchert
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie

Kinder- und jugend psychiatrische 
Institutsambulanz
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Die KJP-Institutsambulanz
diagnostiziert und behandelt psychiatrische Erkran-
kungen und Verhaltensauffälligkeiten von Kindern 
und Jugendlichen bis zum 18., in Ausnahmefällen 
auch bis zum 21. Lebensjahr.

Im Interesse einer optimalen Behandlung beziehen 
wir die Eltern bzw. die Bezugspersonen im  Rahmen 
unserer systemischen Grundhaltung mit in die 
Behandlung ein und pflegen eine vertrauensvolle 
Zusammenarbeit mit den zuständigen Kliniken, ärzt-
lichen und therapeutischen Kolleg*innen, Kindergär-
ten, Schulen, Beratungsstellen, Einrichtungen der 
Kinder- und Jugendhilfe.

Tätigkeitsschwerpunkte
•	 Kinder psychisch belasteter Eltern
•	 Jugendliche in der Übergangsphase
•	 Pubertät
•	 Junge Erwachsene

Das Angebot
•	 Ambulante Diagnostik, Beratung und Behandlung
•	 Krisenintervention mit dem bevorzugten Ziel, 

ambulante Hilfen vor Ort zu aktivieren, stationäre 
Maßnahmen zu vermeiden und eigene Stärken der 
Patient*innen und ihrer Bezugssysteme zu nutzen

•	 Psychotherapie
•	 Gruppenangebote
•	 sozialpädagogische Beratung
•	 Vernetzung mit anderen Hilfesystemen

Das Team
•	 Fachärztinnen für Kinder- und Jugendpsychiatrie
•	 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen
•	 Psychologische Psychotherapeutin
•	 Sozialpädagogin
•	 Fachkrankenschwester

Die Öffnungszeiten
Sie erreichen uns 
montags bis donnerstags von 8:00 bis 16:30 Uhr 
sowie freitags von 8:00 bis 13:00 Uhr.

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin.

Ansprechpartnerin:
Anna Maria Tauchert
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
-psychotherapie

Telefon: 0451 30 09 37-40

Bitte bringen Sie zum Erstgespräch die Kranken-
versicherungskarte sowie eine Überweisung der 
Haus- oder Kinderärzt*innen mit – gerne auch 
vorhandene Arztbriefe, Vorberichte und das gelbe 
Untersuchungs heft.


