
DIE BRÜCKE Lübeck und Ostholstein gGmbH

Sitz der Gesellschaft: Engelsgrube 47 · 23552 Lübeck · HRB 1326
Geschäftsführer: Frank Nüsse · Diplom-Kaufmann

Hauptgeschäftsstelle: Schwartauer Allee 10 · 23554 Lübeck
Tel.: 0451 140 08-48 · Fax: 0451 140 08-40

Niederlassung Ostholstein: Bahnhofstraße 18 · 23701 Eutin
Tel.: 04521 70 94-0 · Fax: 04521 70 94-29

Informationen über 
unsere Angebote unter:
www.die-bruecke.de

204 – 03/2024

Kontakt

Praxis für Psychiatrie und Psychotherapie 
im Paracelsus Gesundheitszentrum

Oberbüssauer Weg 6 · 23560 Lübeck 
Tel.: 0451 881 90 67-0 · Fax: 0451 881 90 67-19 
E-Mail: ppp@die-bruecke.de

Leitung: 
Ivo Zsiros
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Ärztliche Leitung: 
Dr. med. Antje Burfeind
Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie/Sozialmedizin

Praxis für Psychiatrie 
und Psychotherapie 

im Paracelsus Gesundheitszentrum



  Oberbüssauer Weg 6 · 23560 Lübeck
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Die Einrichtung
Die Praxis befindet sich in einem Gesundheitszentrum 
mit einer großen hausärztlichen und  verschiedenen 
fachärztlichen Praxen sowie einer Apotheke. Sie ist Teil 
des kassenärztlichen Versorgungssystems. Anders 
als übliche Kassenarztpraxen aber eingebunden in die 
vielfältigen Behandlungs-, Beratungs- und Rehabili-
tationsangebote der BRÜCKE Lübeck und Ostholstein.

Das Angebot
Das Praxisteam besteht aus Fachärzt*innen für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Fachärzt*innen für 
psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
psychologischen Psychotherapeut*innen, Kranken-
pfleger*innen und Verwaltungsfachkräften.

Das Angebot umfasst
•	 Fachärztliche Diagnostik und Behandlung
•	 Einzel- und Gruppenpsychotherapie

Durch enge Zusammenarbeit mit den anderen Ange-
boten der BRÜCKE Lübeck und Ostholstein können 
weitere Hilfen vermittelt werden, wenn medizinische 
Behandlung in der Praxis allein nicht ausreicht (z. B. 
intensivierte Behandlungsangebote, Sozialberatung, 
Freizeitgestaltung, betreutes Wohnen, medizinische 
und berufliche Rehabilitation, Angehörigenberatung).

Die Erreichbarkeit
Sprechzeiten nach Vereinbarung unter:
Tel.: 0451 881 90 67-0 · E-Mail: ppp@die-bruecke.de

In der Regel sind wir Mo. 8:30 bis 16 Uhr, Di. 8:30 bis 
17:30 Uhr, Do. 8:30 bis 15 Uhr und Fr. 8:30 bis 14 Uhr 
persönlich zu erreichen.

In Notfällen stehen Ihnen die Notfallambulanz des 
Zentrums für integrative Psychiatrie (ZiP) des Uni-
versitätsklinikums (Telefon 0451 500-983 07) oder 
die AMEOS-Klinik (Telefon 0451 300 87-0) offen.

Die Zielgruppe und die Kosten
Wir behandeln alle Patient*innen, die einer ambu-
lanten psychiatrischen oder psychotherapeutischen 
Behandlung bedürfen und zugänglich sind.
Ausgenommen sind Patient*innen mit im Vorder-
grund stehender Suchterkrankung. Wir führen keine 
Substitutionsbehandlung durch.

Die psychiatrische Behandlung wird durch alle 
Krankenkassen finanziert. Die psychotherapeutische 
Behandlung durch die gesetzlichen Krankenkassen 
und nur zum Teil durch die privaten. Privat Versi-
cherte sollten sich bei ihrer Krankenkasse erkun-
digen, welche psychotherapeutischen Leistungen 
übernommen werden.


