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Sozialpsychiatrisches 
Wohnhaus Oldenburg

Kontakt

Sozialpsychiatrisches Wohnhaus Oldenburg

Schuhstraße 90 · 23758 Oldenburg 
Tel.: 04361 41 82 · Fax: 04361 50 96 59 
E-Mail: wohnhaus-old@die-bruecke.de

Regionalleitung:
Ragnhild Lütje 
Tel.: 04361 41 82 
E-Mail: r.luetje@die-bruecke.de
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Das Wohnhaus
Das sozialpsychiatrische Wohnhaus Oldenburg 
bietet Fachleistungen zur sozialen Teilhabe für 
Menschen an, die psychisch erkrankt sind und um-
fassende Unterstützung benötigen.

Das Wohnhaus ist ein Leistungsangebot nach SGB IX 
im Rahmen der Eingliederungshilfe als besondere 
Wohnform.

Angeboten werden Assistenz- und Versorgungsleis-
tungen, die durch ein hohes Maß an Alltagsnähe 
und Individualität charakterisiert sind.

Der Schwerpunkt liegt im persönlichen Ansatz mit 
größtmöglicher Selbstständigkeit und Selbstbestim-
mung sowie auf der Sicherung, Entwicklung und 
Verbesserung der Lebensqualität sowie der Teilhabe 
in der Gemeinschaft und Sozialraum.

Es stehen 35 Wohnplätze im Wohnhaus sowie 12 
Wohnplätze in den Außenwohnungen bei vergleich-
barem Leistungsumfang zur Verfügung. Bei allen 
Wohnplätzen handelt es sich ausschließlich um 
Einzelzimmer mit der Möglichkeit einer Grundaus-
stattung.

Das Wohnhaus liegt sehr zentral, so dass der Orts
kern in nur wenigen Minuten gut zu Fuß zu errei-
chen ist. Die Außenwohnungen befinden sich in 
fußläufiger Nähe des Wohnhauses und dem Innen-
stadtbereich. Einkaufsmöglichkeiten sowie Haus- 
und Fachärzt*innen sind gut zu erreichen. Die Stadt 
Oldenburg verfügt über einen Bahnhof.

Die Zielgruppe
Aufgenommen werden Menschen ab 18 Jahren 
mit einer psychischen Erkrankung bzw. seelischen 
Behinderung, die in der Regel einen langwierigen 
Verlauf der Erkrankung haben.

Die Ziele
Die wichtigsten Ziele erarbeiten wir individuell im 
Rahmen einer Bezugsbegleitung gemeinsam mit 
Ihnen auf Grundlage eines Gesamtplanes, den der 
Kostenträger mit Ihnen erstellt.

Ziele können z. B. sein:

•	 die Entwicklung einer neuen Lebensperspektive,
•	 der Umgang mit der Erkrankung,
•	 die Bewältigung von Krisensituationen oder
•	 die Vorbereitung auf eine selbstständige Lebens-

führung in einer eigenen Wohnung.

Das Angebot
Durch das Zusammenspiel von aufeinander abge-
stimmten Unterstützungsleistungen in den ver-
schiedenen Lebensbereichen wird ein schützender, 
anregungsreicher und strukturierender Rahmen 
geboten. Er fördert damit die Stabilisierung.

Zum Angebot gehören unter anderem:

•	 Einzel- und Gruppengespräche
•	 Maßnahmen zur Tagesgestaltung und zur 

Förderung von Kontakten
•	 Ausflüge, Aktivitäten, Freizeitgestaltung z. B. 

Sportangebote, Teilnahme an Veranstaltungen
•	 Hauswirtschaftliche Assistenz und Verpflegung
•	 Assistenz bei der Suche/Aufnahme von 

Beschäftigungsmöglichkeiten

Das Team
Begleitung und Ansprechpartner*innen sind “rund 
um die Uhr“ vor Ort, auch am Wochenende.

Das Team besteht aus erfahrenen Mitarbeiter*innen 
mit unterschiedlichen beruflichen Ausbildungen im 
sozialen Bereich.

Die Kosten
Es wird vor Aufnahme ein Wohn- und Betreuungs
vertrag abgeschlossen, der alle wesentlichen 
Regelungen für die Leistungserbringung enthält. 
Die Kosten für die Fachleistungen zur sozialen 
Teilhabe nach SGB IX werden, sofern keine eige-
nen finanziellen Mittel zur Verfügung stehen, vom 
entsprechenden Leistungsträger im Rahmen der 
Eingliederungshilfe übernommen.

Die Kosten für die Unterkunft, für die Verpflegung 
und für den persönlichen Bedarf können, sofern 
ein Leistungsanspruch besteht, als Leistungen der 
Sozialhilfe nach dem SGB XII beim zuständigen 
Amt beantragt werden.

Vereinbaren Sie zur Information und Vorstellung 
ein persönliches Gespräch mit uns.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Notizen


