Tagesstatte Hof Ottenbriicke
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DIE BRUCKE
Libeck und Ostholstein
Gemeinnitzige therapeutische Angebote
Kontakt

Tagesstdtte Hof Ottenbriicke

Ottenbriicke 1 - 23701 Susel
Tel.: 04524 7334410 - Fax: 04524 7334411
E-Mail: hof-ottenbruecke@die-bruecke.de

Regionalleitung:

Iris Wolter

Tel.: 04521 7094 16

E-Mail: i.wolter@die-bruecke.de

Informationen Uber @%ﬁ@

unsere Angebote unter: g‘g{ %‘{%
www.die-bruecke.de o X et
S oFEL

. 508 - 03/2024
DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein ggmbH

Sitz der Gesellschaft: Engelsgrube 47 - 23552 Libeck - HRB 1326
Geschaftsfiihrer: Frank Nisse - Diplom-Kaufmann
Hauptgeschaftsstelle: Schwartauer Allee 10 - 23554 Lubeck
Tel.: 0451 14008-48 - Fax: 0451 14008-40

Niederlassung Ostholstein: Bahnhofstrafte 18 - 23701 Eutin
Tel.: 04521 7094-0 - Fax: 04521 7094-29
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Die Tagesstitte

Die Tagesstatte Hof Ottenbricke bietet tagesstruk-
turierende Fachleistung nach & 113 SGB IX i. V. mit
§ 81 SGB IX fur psychisch erkrankte Erwachsene.

Die Tagesstatte, die sich auf einem Resthof im Natur-
schutzgebiet Middelburg in Susel befindet, bietet
die Mdglichkeit der begleitenden Unterstltzung bei
der Gestaltung der Tagesstruktur im Einklang mit
der Natur.

Im Rahmen von Alltags- und Beschaftgungsgruppen
kénnen Sie soziale Kontakte knlpfen, Ihre Starken
erkennen und diese z. B. im Rahmen der Tierversor-
gung, dem Gartenbau oder der Hauswirtschaft unter
Anleitung festigen, ausbauen und neue Ressourcen
entdecken.

Die Beschaftigung in der Natur und mit den Tieren

starkt Ihr Selbstbewusstsein und fordert dadurch
Ihre seelische Gesundheit.

Die Zielgruppe

Sie konnen sich an uns wenden, wenn Sie

e Uber einen langeren Zeitraum psychisch erkankt
sind,

e aufgrund ihrer Erkrankung nicht mehr oder noch
nicht wieder am Arbeitsleben teilnehmen konnen,

 sich sinnvoll beschaftigen mochten,

e Freude an der naturnahen Arbeit mit Tieren und
Pflanzen haben,

e durch individuelle Begleitung psychische Krisen
frihzeitig erkennen und vermeiden mochten.

Das Angebot

e Wochenstruktur durch Beschaftigungs- und Grup-
penangebote wie z. B. Koch-, Garten-, Pferde-
gruppe, auRerdem Gesellschaftsspiele, kognitive
Trainings und/oder kreative Angebote

e Unterstutzung bei der individuellen Krankheits-
bewaltigung

e Bezugsassistenz, ggf. Einzelkontakte

e Begleitung in Krisen

e Fahrdienst zum Hof von zentralen Regionalstand-
orten aus, verteilt in ganz Ostholstein

Die Beschiftigungsangebote

Tierversorgung

Auf dem Hof leben Pferde, Schafe, Huhner, Rinder

und eine Katze.

e Zeit mit Tieren verbringen und artgerechten Um-
gang mit ihnen erlernen

o Futtern, pflegen, Stalle ausmisten

Pferdegruppe
e Fell- und Hufpflege, Pflege des Sattelzeugs
e Spaziergange, Longieren

Gartenbau und Landschaftsgestaltung

e Mitarbeit in den Gewdchshdusern

e Pflanzen aussaen, bewassern, pflegen

e Hoch- und Aufienbeete bepflanzen und pflegen
e Rasenmahen, Knick beschneiden

e Obst- und Gemuseernte, Weiterverarbeitung

Hauswirtschaft und Kiiche

e Tagliches Kochen in Kleingruppen

e Einkauf, Raumpflege

e Weiterverarbeitung und Verkauf hofeigener Pro-
dukte auf dem Hof

Instandhaltung von Haus und Hof
e Reparaturen und Malerarbeiten
e Wartung der Zaune

Holzwerkstatt

» Herstellung von Vogelhdusern, Nistkasten, Futter-
trogen und Obstkisten

e Projektarbeit: z. B. Aufbau von Hochbeeten oder
Unterstanden fur Hof und Tiere

Das Team

Das Team besteht aus sozialpsychiatrischen Fach-
kraften und Anleiter*innen aus den Berufsfeldern
Sozial-/Heilpadagogik, Ergotherapie und Haus-
wirtschaft sowie Praktikant®innen und Menschen
im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) und Bundesfrei-
willigendienst (BFD).

Die Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag von 8:00/9:00 Uhr bis
15:00/16:00 Uhr, Freitag von 8:00/9:00 Uhr bis
14:00/15:00 Uhr, zuzuglich Fahrtzeit.

Die Aufnahme

Voraussetzung fur die Aufnahme ist in der Regel
eine erfolgte Teilhabe- und Gesamtplanung durch
den Trager der Eingliederungshilfe.

Uber die Aufnahme in die Tagesstétte wird nach
einem Informationsgesprach und unverbindlichen
Probetagen entschieden.

Von den zentralen Regionalstandorten aus, ver-
teilt auf ganz Ostholstein, bieten wir Sammelfahr-
dienste zum Hof Ottenbricke an.

Die Kosten

Die Kosten fur die Fachleistung zur Sozialen
Teilhabe entsprechend § 113 SGB IXi. V. m. § 81
SGB IX kdnnen Sie beim zustandigen Trager der
Eingliederungshilfe beantragen. Nach erfolgter
Gesamtplanung und Prifung werden die Kosten in
der Regel durch die Eingliederungshilfe tbernom-
men, wenn die bestehenden Einkommensverhalt-
nisse nicht uberschritten werden.

Zur Antragstellung beraten wir Sie gerne.



