DIE BRUCKE
Liibeck und Ostholstein
Gemeinniitzige therapeutische Angebote

Kontakt

Tageszentrum

Engelsgrube 47 - 23552 Libeck
Tel.: 0451 14008-70 - Fax: 0451 14008-77
E-Mail: tageszentrum@die-bruecke.de

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch 9:00 bis 17:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag ~ 9:00 bis 17:30 Uhr
Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr
Leitung:
Oliver Schulz
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DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein ggmbH

Sitz der Gesellschaft: Engelsgrube 47 - 23552 Liibeck - HRB 1326
Geschaftsflhrer: Frank Nisse - Diplom-Kaufmann
Hauptgeschaftsstelle: Schwartauer Allee 10 - 23554 Liibeck
Tel.: 0451 14008-48 - Fax: 0451 14008-40

Niederlassung Ostholstein: Bahnhofstrafse 18 - 23701 Eutin
Tel.: 04521 7094-0 - Fax: 04521 7094-29
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DIE BRUCKE
Libeck und Ostholstein

Gemeinniitzige therapeutische Angebote

Offener Treffpunkt in der
Begegnungsstatte




,,Briicken“ von Mensch zu Mensch

DIE BRUCKE bietet den Biirger*innen der Hansestadt
Libeck und dem Kreis Ostholstein vielfaltige Hilfen
bei psychischer Beeintrachtigung und daraus entste-
henden Lebens- und Alltagsproblemen.

Die Zielgruppe

Unsere Clubangebote richten sich an Menschen, die
Erfahrungen mit psychischen Beeintrachtigungen
haben, dadurch unter Isolation und Einsamkeit leiden
und andere Menschen kennenlernen mochten.

Das Angebot

Unsere Clubs am Dienstag und Donnerstag werden
von ehrenamtlichen Helfer*innen gestaltet.

In freundlicher Atmosphare konnen die Besucher®in-
nen miteinander ins Gesprach und in den Austausch
kommen.

Die ehrenamtlichen Helfer*innen bauen mit Einfih-
lungsvermogen ,Briicken” von Mensch zu Mensch.

Bei uns im Club gibt es am Dienstag und Donnerstag
» Kaffee, Tee und Kuchen zum Selbstkostenpreis,

e die Maglichkeit, soziale Kontakte zu pflegen und
einzugehen,

 die Maglichkeit, Gesellschaftsspiele zu spielen
sowie an der Schlagergruppe teilzunehmen.

Hier haben Sie auch die Mdglichkeit, Termine fir Be-
ratungsgesprache mit unseren Sozialarbeiter*innen
zu vereinbaren.

Im Haus gilt ein Alkohol- und Drogenverbot.

Unsere Clubzeiten

Dienstag und Donnerstag 15:00 bis 17:30 Uhr

Beckergrube
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® Engelsgrube 47 - 23552 Lubeck



