
DIE BRÜCKE Lübeck und Ostholstein gGmbH

Sitz der Gesellschaft: Engelsgrube 47 · 23552 Lübeck · HRB 1326
Geschäftsführer: Frank Nüsse · Diplom-Kaufmann

Hauptgeschäftsstelle: Schwartauer Allee 10 · 23554 Lübeck
Tel.: 0451 140 08-48 · Fax: 0451 140 08-40

Niederlassung Ostholstein: Bahnhofstraße 18 · 23701 Eutin
Tel.: 04521 70 94-0 · Fax: 04521 70 94-29

Informationen über 
unsere Angebote unter:
www.die-bruecke.de

510 – 05/2023

Kontakt

Tageszentrum

Engelsgrube 47 · 23552 Lübeck 
Tel.: 0451 140 08-70 · Fax: 0451 140 08-77 
E-Mail: tageszentrum@die-bruecke.de

Öffnungszeiten: 
Montag, Mittwoch 9:00 bis 17:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag 9:00 bis 17:30 Uhr
Freitag   9:00 bis 16:00 Uhr

Leitung: 
Oliver Schulz

Der Club
Offener Treffpunkt in der 

Begegnungsstätte
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„Brücken“ von Mensch zu Mensch
DIE BRÜCKE bietet den Bürger*innen der Hansestadt 
Lübeck und dem Kreis Ostholstein vielfältige Hilfen 
bei psychischer Beeinträchtigung und daraus entste-
henden Lebens- und Alltagsproblemen.

Die Zielgruppe
Unsere Clubangebote richten sich an Menschen, die 
Erfahrungen mit psychischen Beeinträchtigungen 
haben, dadurch unter Isolation und Einsamkeit leiden 
und andere Menschen kennenlernen möchten.

Das Angebot
Unsere Clubs am Dienstag und Donnerstag werden 
von ehrenamtlichen Helfer*innen gestaltet.
In freundlicher Atmosphäre können die Besucher*in-
nen miteinander ins Gespräch und in den Austausch 
kommen.

Die ehrenamtlichen Helfer*innen bauen mit Einfüh-
lungsvermögen „Brücken“ von Mensch zu Mensch.

Bei uns im Club gibt es am Dienstag und Donnerstag

•	 Kaffee, Tee und Kuchen zum Selbstkostenpreis,

•	 die Möglichkeit, soziale Kontakte zu pflegen und 
einzugehen,

•	 die Möglichkeit, Gesellschaftsspiele zu spielen 
sowie an der Schlagergruppe teilzunehmen.

Hier haben Sie auch die Möglichkeit, Termine für Be-
ratungsgespräche mit unseren Sozialarbeiter*innen 
zu vereinbaren.

Im Haus gilt ein Alkohol- und Drogenverbot.

Unsere Clubzeiten
Dienstag und Donnerstag  15:00 bis 17:30 Uhr

Notizen


