DIE BRUCKE
Libeck und Ostholstein
Gemeinniitzige therapeutische Angebote
Kontakt

Zentrum fiir kulturelle und psychosoziale Integration

Elmar-Limberg-Platz 4 - 23554 Liibeck
Tel.: 0451 1201 96-0 - Mobil: 0160 6190812
E-Mail: zkpi@die-bruecke.de

Leitung: Pierre Boccarius
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DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein ggmbH
Sitz der Gesellschaft: Engelsgrube 47 - 23552 Liibeck - HRB 1326
Geschaftsflhrer: Frank Nisse - Diplom-Kaufmann

Hauptgeschaftsstelle: Schwartauer Allee 10 - 23554 Liibeck
Tel.: 0451 14008-48 - Fax: 0451 14008-40

Niederlassung Ostholstein: Bahnhofstrafse 18 - 23701 Eutin

Tel.: 04521 7094-0 - Fax: 04521 7094-29
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Das Angebot

Im Zentrum fur kulturelle und psychosoziale Integra-
tion bietet DIE BRUCKE vielfaltige Hilfen fir voll-
jahrige Menschen mit Migrationsgeschichte, insbe-
sondere aus Drittstaaten, an. Das Angebot besteht
aus Beratungsstelle, Tages- und Begegnungsstatte.
Eng damit verbunden sind Netzwerkarbeit und Fort-
bildung. Kooperationspartner ist die Stadt Lubeck
mit der Stabsstelle fur Migration und Ehrenamt. Das
Projektvorhaben wird kofinanziert aus dem Asyl-,
Migrations- und Integrationsfonds AMIF der EU und
refinanziert von der Possehl-Stiftung.

Folgende Angebote halten wir fiir Sie bereit:

e Psychosoziale Beratung fir Menschen mit
Migrationsgeschichte

e Tagesstatte fur Menschen mit psychischen Beein-
trachtigungen aus Drittstaaten

e Treffpunktangebote am Nachmittag in der Be-
gegnungsstatte mit dem Fokus auf psychische
Gesundheit, Integration und Teilhabe

e Fortbildungsangebote und Beratung fur Netzwerk-
partner und interessierte Institutionen

Die Beratung

Das Beratungsangebot umfasst telefonische Bera-
tung, Einzel- und Gruppenberatung. Termine hierfur
sind unter der angegebenen Nummer zu vereinbaren.
In der Regel sind kurzfristige Termine moglich. Die
Beratung ist kostenlos und vertraulich.

Die Begegnungsstatte

Die Begegnungsstatte ist ein offener Treffpunkt fur
alle (egal ob mit oder ohne Migrationsgeschichte),
um Kontakte zu knipfen und sich auszutauschen. Es
gibt daneben auch gezielt Angebote zu unterschied-
lichen Themen. Die Treffen finden Di. bis Do. von
14:30 bis 16:30 Uhr statt.

Die Tagesstitte

Die Tagesstatte ist ein Angebot fir 20 zurzeit nicht
erwerbsfahige Erwachsene aus Drittstaaten mit einer
psychischen Beeintrachtigung und findet von 9:00
bis 13:30 Uhr statt. Im Vordergrund steht die Bera-
tung, Begleitung und Unterstutzung zur Bewaltigung
lebenspraktischer, gesundheitlicher und personlicher
Sorgen und Probleme sowie die Verbesserung der
Sprache und der Kompetenzen fir die personliche
Tagesgestaltung und ggf. Beschaftigung/Ausbildung.
Die Aufnahme findet nach einem Informations- und
Auswahlgesprach statt.
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