DIE BRUCKE
Liibeck und Ostholstein

Gemeinniitzige therapeutische Angebote

Kontakt
Ergotherapie fiir Kinder und Jugendliche

Moislinger Allee 9a - 23558 Liibeck
Tel.: 0451 2963450 - Fax: 0451 7071718
E-Mail: ergotherapiepraxis@die-bruecke.de

Ansprechpartner*innen:
Sebastian Pipper
Anke Vasel
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Ergotherapie
fiir Kinder und Jugendliche

Ergotherapie kommt bei Kindern und Jugendlichen
angefangen vom Sauglingsalter zum Einsatz, wenn
sie in ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder
von Einschrankung bedroht sind und damit eine
Beeintrachtigung der Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben des Kindes und seiner Familie droht oder
bereits besteht.

Unter anderem behandeln wir bei folgenden

Beeintrachtigungen:

e Entwicklungsverzdogerungen

e Einschrankung der Selbststandigkeit

e Storung der Motorik — auch im Zusammenhang
mit Wahrnehmungsproblemen

e Beeintrachtigungen der kognitiven Entwicklung

e Aufmerksamkeitsstorungen

e Lern-und Konzentrationsproblemen

e Beeintrachtigung des Sozialverhaltens

e Beeintrachtigung in der Kommunikationsfahigkeit

» Emotionale Einschrankungen (z. B. Angste, Aggres-
sionen)

o Selbstwertprobleme
e Autismusspektrumsstorungen
e korperliche oder geistige Behinderungen

Die Angebote

e psychisch-funktionelle Behandlung

» sensomotorisch-perzeptive Behandlung

 Urotherapie (Behandlung von Ausscheidungssto-
rungen)

 Gezieltes Aufmerksamkeitstraining

e Handwerkliche und gestalterisch-
kreative Techniken

e Elternberatung

e Entspannungstechniken (z. B. Achtsamkeit- und
Genusstraining)

Die Arbeitsweise

Die Ergotherapie arbeitet stets mit der Motivation
des Kindes. Die angebotenen Aktivitaten ermogli-
chen dem Kind ein sinn- und freudvolles Handeln.
Im Mittelpunkt steht das Kind mit seinen emotio-
nalen, geistigen und korperlichen Bedurfnissen und
Fahigkeiten.

Die ergotherapeutische Behandlung wird von der
behandelnden Arztin/vom behandelnden Arzt ver-
ordnet.

Ein besonderes Angebot unserer Praxis ist die gezielte
Forderung von Kindern psychisch kranker Eltern.
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