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OFFENE ANGEBOTE
FÜR BRÜCKE-BETREUTE
UND -BESCHÄFTIGTE

OFFENE ANGEBOTE 

FÜR BRÜCKE-BETREUTE 
UND -BESCHÄFTIGTE

Dabei-Sein-Treff
Wann? letzter Montag im Monat, 17:00 - 19:00 Uhr
Wo?  Stadtteiltreff im Aegidienviertel
 (das ehemalige “Marlicafé”) 
 St.-Annen-Str. 1, 23552 Lübeck
Kontakt:  Tel.: 14008-0 - ohne Voranmeldung

Café Verholer
nur mit Voranmeldung

Wann? Sonntags, 15:00 - 18:00 Uhr  
Wo?  Diele im Tageszentrum 
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Oliver Schulz, Thorsten Gertulla 
 Tel.: 14008-70

Netzwerk Stimmenhören
Wann? 13:30 - 15:30 Uhr, alle 14 Tage freitags in   
 geraden Wochen
Wo?  Tageszentrum
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Thomas Mann • Tel.: 0160 - 96902772

Nutzung von BRÜCKE-Kanus
auch für BRÜCKE-Beschäftigte

(zum Selbstkostenbeitrag:

  Betreute: 5,- € / Beschäftigte: 10,- €)

Wann? Nach Absprache  
Wo?  Lübecker Kanu- und Segelsport-Verein e. V.
 Wakenitzufer 13, 23564 Lübeck 
Kontakt und Einweisung:
 Miriam Hoschka, Andrea Kordel 
 Tel.: 480990-0 
E-Mail:  m.hoschka@diebruecke-luebeck.de 
 a.kordel@diebruecke-luebeck.de
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Frauennachmittag
Wann? Mittwochs, 14:30 - 17:00 Uhr  
Wo?  in den Räumen des Ambulant Betreuten 
 Wohnens
 Roeckstr. 19a, 23568 Lübeck 
Kontakt:  Sabine Schmidt-Glasneck • Tel.: 88971-14
 Anne Hellwig • Tel.: 4868698-0
E-Mail:  frauennachmittag@diebruecke-luebeck.de

Männergruppe
Aktuell keine Treffen
Wann? Donnerstags, 14-tägig, 16:00 - 17:30 Uhr 
Wo?  in den Räumen des Ambulant Betreuten 
 Wohnens
 Roeckstr. 19a, 23568 Lübeck 
Kontakt:  Andreas Weber • Tel.: 480990-0

Junge Erwachsene (18 - 30 Jahre) 
„Querweganschluss“
Ausflüge, Spieleabende und Küchenschlachten, Ideen- 
werkstatt, Plauschecke zum Quatschen, Anlaufstelle für 
Krisengeplagte, Kontakt und Austausch

Wann? jeden Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr
Wo?  Tageszentrum, Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Annelene Düwel, Hanne Jesse 
 Tel.: 14008-70

Selbsthilfegruppe der Psychiatrieerfahrenen
Gegenseitige Unterstützung und auch Interessenvertretung 
für Psychiatrie-Erfahrene in Lübeck

Wann? am 2. Montag im Monat, 
 16:00 - 17:30 Uhr
Wo?  Tageszentrum, Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  psychiatrie-erfahrene-shg-luebeck@web.de

Club
Wann? Dienstags, 15:00 - 17:30 Uhr
 Donnerstags, 15:00 - 17:30 Uhr  
Wo?  Diele im Tageszentrum 
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Thorsten Gertulla, Oliver Schulz 
 Tel.: 14008-70 - Anmeldung zu Beginn

Theatergruppe
auch für BRÜCKE-Beschäftigte

Wann? Mittwochs, 19:00 - 20:30 Uhr
Wo?  Tageszentrum
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  über Tageszentrum • Tel.: 14008-70

Chor
auch für BRÜCKE-Beschäftigte

Wann? Dienstags, 17:45 - 19:15 Uhr 
Wo?  Diele im Tageszentrum 
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  über Tageszentrum • Tel.: 14008-70

Trommeln
auch für BRÜCKE-Beschäftigte

Wann? Mittwochs, 17:00 - 18:45 Uhr
Wo?  Tageszentrum 
 Engelsgrube 47, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Tel.: 14008-70 - ohne Voranmeldung

Yoga
Wann? Dienstags, 9:40 - 10:40 Uhr
Wo?  Tagesstätte Kerckringstraße
 Kerckringstraße 9, 23554 Lübeck
Kontakt:  Leonie Kern, Tel.: 04502 - 3322
 Um telefonische Voranmeldung wird gebeten.

Badminton
Wann? Montags während der Schulperiode,
 16:00 - 18:00 Uhr
Wo?  Sporthalle der Emanuel-Geibel-Schule
 Glockengießerstr. 33-37, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Matthias Göpfert • Tel.: 14008-46

Volleyballgruppe
auch für BRÜCKE-Beschäftigte

Wann? Dienstags während der Schulperiode, 
 20:00 - 22:00 Uhr  
Wo?  Sporthalle der Marien-Schule 
 Langer Lohberg 6-8, 23552 Lübeck 
Kontakt:  Matthias Göpfert • Tel.: 14008-46

Inklusions-AG
Wann? jeden letzten Montag im Monat,    
 10:15 - 12:15 Uhr  
Wo?  Seminarraum FoCuS
 Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck 
Kontakt: Kathrin Roßberg • Tel.: 14008-30
 Matthias Göpfert • Tel.: 14008-46

Irre Ideenschmiede
Wann? jeden letzten Freitag im Monat,    
 13:30 - 15:30 Uhr  
Wo?  Seminarraum FoCuS
 Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck
 bzw. nach Absprache 
Kontakt: Tilman Schomerus • Tel.: 397789-0
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