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Arbeitskreis unterstitzte Kommunikation - Behinderienrat Libeck
* Einer f0r alle - alle fir ginen

fr ﬂ'm- Dberraschung von
*‘F ‘Gemeinsamkeiten.”

- Sir PeterUstinov

Der 28. April wird in der Hansestadt
zum ,Erlebnistag Mensch und
Selbsthilfetag Libeck 2018°. Viele
gemeinnltzige und soziale Organi-
sationen veranstalten diesen Tag, an
dem es um das Miteinander geht,
Damit machen sie darauf auf-
merksam, wie wichtig es Ist, jeden
Menschen so zu akzeptieren, wie
o L Setlnsia Halse gan, Fiihighkeiten und Wiinschen, die
hdmwnmmmdw Das Ziel des Erlebnistags ist es,
uns einer inklusiven Gesellschaft ndher zu bringen. Auch
die Landessegierung will ermeichen, dass jeder Mensch als
wichtiger Teil der Gemeinschaft anerkannt wird. Deshalb
habe ich sehr gerne die Schirmherrschaft fiir diesen Tag
bernommen,

Es ist das Konzept der Veranstaltung, Unterschiede fir
alle erlebbar zu machen. Ich finde das gut, denn auf diese
Weise wird nachvollziehbar, dass Unterschiede keine
Grundlage filir Ausgrenzung sind. So férdert der Erlebnistag
das gegenseitige Verstindnis und macht auf die Vielfalt

in unserer Gesellschaft aufmerksam. Gleichzeitig stellen
sich an diesem Tag viele LObecker Selbsthilfegruppen vor.
Auch sie bieten Menschen wichtige Unterstitzung, damit
sie unbeschrinkt an der Gesellschaft teilhaben kinnen. Die
Gruppen geben in schwierigen Lebenssituationen Halt und Rat.

Der Erlebnistag Mensch und Selbsthilfetag Libeck 2018°
st wichtig, well er zeigt, wie Vielfalt unsere Gemeinschaft

' bereichert. AuBerdem macht er darauf aufmerksam,

welche Hindernisse auf dem Weg zu einer inklusiven
Gesellschaft noch zu dberwinden sind. bch winsche thnen
viele interessierte Besucherinnen und Besucher und einen
schinen Tag des Miteinanders.
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Daniel Glnther
Ministerpriisident des Landes Schleswig-Holstein
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GEMEINSAM erLEBEN

Fairvereinen e.V. i |
E-Mail: info@fairvereinen.de

Tel: 04513894408 - o

Web:  www.gemeinsam-er-leben.de L :

Besuchen Sie uns auch auf Facebook! PRASENTIERT

DEN ERLEBNISTAG

UNTERSTUTZEN ERLEBNISTAG

Die Umsetzung solch groBer Projekte sind
nicht nur mit einer Menge Arbeit, sondem
leider auch immer mit einer Menge Geld
verbunden. Daher bitten wir Sie um lhre Unter-
stitzung. Auch kleine Spendenbetrige brin-
gen uns unserem Ziel, dieses ganz besondere
Projekt verwirklichen zu kénnen, ein kleines «
Stiickchen néher. Vielen Dank!

Spenden als Uberweisung an:
DIE BRUCKE gemeinniitzige GmbH
IBAN: DES57 2305 01071 0001 0341 80

BIC: MNOLADE21SPL
Stichwort: Erlebnistag Mensch/Selbsthilfetag
2018

Spende Uber die Online-Plattform betterplace:
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' ERLEBNISTAG MENSCH

Mm‘p“ui sind verschieden und Unterschiede
normal. Doch nicht die Unterschiede sind ein
Problem, sondern meist Vorurteile und Unwis-
senheit.

ANDERS ZU SEIN BEDEUTET NICHT,
BEHINDERT ZU SEIN.

In einer inklusiven und demokratischen Gesell-
schaft ist das gemeinsame Leben aller Men-
schen und die Akzeptanz von Unterschieden
selbstversténdlich. Hierzu missen diese jedoch
wahrgenommen, verstanden und akzeptiert
werden. Erst dann kinnen sie als Bereicherung
aufgefasst werden und zu einer wertvollen und
bunten Gesellschaft beitragen.

L umzugehen.

SELBSTHILFETAG

Der _Erlebnistag Mensch® ist zugleich der
Selbsthilfetag 2018. Alle Libecker Selbsthilfe-
gruppen sind eingeladen, sich mit Informations-
standen und Aktionen zu beteiligen. Die ganze
Vielfalt der gemeinschaftlichen Selbsthilfearbeit
wird vertreten sein - von Gruppen zu psychischen
Erkrankungen, sozialen Problemen und Sucht bis
hin zu verschiedenen kirperichen Einschrénkun-
gen und chronischen Krankheiten.

Im Rahmen des Erlebnistages wird auf die ’
Idee, Starke und Vielfalt der Selbsthilfearbeit in

Lilbeck ond Schleswig-Holstein aufmerksam

gemacht. -

erleichtern; Im offenen Gespréich und vielfach
auch durch gemeinsame Aktivitaten werden
Méglichkeiten erlernt, besser mit kérperlichen,
seelischen oder sozialen Herausforderungen

PROGRAMM

11:00 Uhr
12:00 Uhr
12:45 Uhr
13:15 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr
16:30 Uhr

Eréffrung
Gebdrdensprache-Workshop
Drum Circle

Grulwort des Schirmherrn Daniel
Giinther, Ministerpriisident des
Landes Schleswig-Holstein

Vorfilhrung zur Bedienung eines
Defibrillators

Drum Circle

Radiosendung im Offenen Kanal
Libeck und Diskussion

Schreibtheater-Workshop

Abschluss mit Live-Musik von
«Loopteps”

Anderungen im Programm vorbehalten.

AUS ORGANISATORISCHEN GRUNDEN BITTEN

" WIR DARUM, GRUPPEN AB 10 PERSONEN

VORAB ANZUMELDEN.

VIELEN DANK.
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. .Es ist schwieriger,
4 S - g
>~ ein Vorurteil zu zertrammern,
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ES ERWARTEN SIE WEITERE
TOLLE AKTIONEN!

+ Audiosimulation ,Stimmen im Kopf*

« Simulationen zu verschiedenen Themen
und Einschrénkungen

* Rollstuhlparcours filr jeden zum Ausprobieren
* Verschiedene Kunstaktionen

* Prasentation und Arbeitstisch zum
Thema 875 Jahre Libeck mit Blick in
die Zukunft™

+ Cocktailbar mit alkoholfreien Cocktails und
Imbiss-Stand

* Infotische zu vielen unterschiedlichen
Themen, Einrichtungen und Selbsthilfe-
gruppen




