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Öffnungszeiten 
 
 
 
Mo. bis Mi.  08.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Do. 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Fr. 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 
Beratungsgespräche bitte nach Vereinbarung 
 
 

Gesundheitsamt 
Sophienstraße 2 - 8 

23560 Lübeck 
 
 

 
Buslinien : 2, 7 und 16  
Haltestelle: Verwaltungszentrum am Mühlentor 
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Aufgabenfeld 
 

Nach Maßgabe des Gesetzes zur Hilfe und 
Unterbringung psychisch kranker Menschen 
(PsychKG S-H) beraten und unterstützen wir 
Menschen, bei denen eine seelische Erkran-
kung, Behinderung oder Störung von erhebli-
chem Ausmaß vorliegt oder eine Abhängigkeit 
von Alkohol erkennbar ist. Dies beinhaltet 
u.a.: 
 

• Sozialpädagogische Krisenabklärung mit 
Zuordnung der Zuständigkeiten 

• Beratende Unterstützung zur Integration 
in das bestehende Sozialversicherungs-
system 

• Beratung zur Inanspruchnahme von Hil-
festellungen (z.B. Eingliederung, Selbsthil-
fe, Rehabilitation) 

• Krisenintervention zur freiwilligen Inan-
spruchnahme medizinischer Behandlung 
durch niedergelassene Ärzte und Kliniken 

• Amtsärztliche Krisenabklärung zur Un-
terbringung in einer Klinik bei Gefahr im 
Verzug bei einer psychischen Erkrankung 

 

Wir beraten und informieren zudem Angehöri-
ge, Freunde, Nachbarn und andere Personen, 
welche im Kontakt zu psychisch erkrankten 
oder hiervon gefährdeten Menschen stehen. 
Ziel ist, Verständnis für psychisch kranke 
Menschen herbeizuführen und die Mitwirkung 
an der Hilfegestaltung der betroffenen Men-
schen zu gewährleisten. 
 
Dieses Angebot besteht für Lübecker Bürge-
rinnen und Bürger, sowie für hier ansässige 
betroffene Flüchtlinge.  
Die Hilfen sind kostenlos und absolut  
Vertraulich. 

 

Erreichbarkeit 
 

Ärzte/innen: Herr Dr. Hamschmidt (Leitung) 
Frau Tietz (stellvertr. Leitung) 
Frau Dr. Kunde, Frau Reichert 
 

Unsere Sozialarbeiter/innen: 
 

���� Krisentelefon: 122-5349  

Herr Herold � 122-5344 / Zimmer 2.095 
(Buntekuh, St. Gertrud, Schlutup) 

Herr Sahner � 122-5345 / Zimmer 2.138 
(St. Lorenz Süd, Dornbreite, Falkenfeld-Vorwerk, 
Innenstadt)  

Herr Schmahl � 122-5343 / Zimmer 2.097 
(Kücknitz, Travemünde, Holstentor-Nord) 

Frau Wöltje � 122-5353 / Zimmer 2.136 
(St. Jürgen, Moisling) 

Frau Ristow (Flüchtlingsangelegenheiten) 
� 122-5305 / Zimmer 3.02 
 
Frau Kötschau (Alkoholberatung) 
� 122-5347 / Zimmer 2.102 
(St. Jürgen, St. Gertrud, Innenstadt)  

Herr Nehring (Alkoholberatung) 
� 122-5346 / Zimmer 3.04 
(Travemünde, Kücknitz, Buntekuh, St. Lorenz Nord 
und Süd, Moisling, Schlutup)  
 

Anerkennungspraktikantin 
� 122-5351 / Zimmer 1.70 
 

Geschäftszimmer:  Zimmer 2.131  
Herr Horstmann / Frau Kiel 
���� Telefonnummer: 122-5342 
 Telefax: 122-5359 
E-mail: sozialpsychiatrischer.dienst@luebeck.de 

E-mail: alkoholberatung@luebeck.de 


